Plats

2. primaire
Accompagnements

me_a_ges

Betteraves Bio régionales @
- Vinaigrette

Poisson pané MsC & -,
mayonnaise

/Galette de quinoa 2 la
provencale - , mayonnaise

Pommes de terre vapeur
locales €

Brie

Poire régionale o

Carattes bio rapées et panais -
Vinaigrette

Sauté de dinde local - Sauce
kebab

/Poélée de pois chiches sce
kebab

Brocolis persillés

petit cotentin nature

Flan nappé caramel

Salade iceberg régionale 00
Vinaigrette

Lasagnes au boeuf @
/Lasagnes a la bolognaise de
soja

Edam Bio @

Compote pomme banane

Salade de blé Bio carnaval @

vendredi

Nuggets de blé

Chou fleur persillé

Yaourt nature sucré

Pomme (régional) 4]

@ sio ©rsgional @ produit tabeliicé



