Menu CARTE SCOLAIRE pour Maternelle semaine n"24 (du 12 au 16 juin 2023)

Légende : ;= Recommandation nutritionniste <ip= Contient du porc [Eij= Agriculture biologique

Descriptions de plats:

Quenelle brochet sce americaine : sauce tomate anchois et estragon
Pommes de terre lardonnaises : pommes de terres, lardons, ail
Palette de porc a la diable : sauce vinaigre et moutarde a l'ancienne

Riz bio cantonais : riz bio, petits pois, dés d'omelette, oignons

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16
ey Salade h.blancs jambon cornichons<iy A Carottes rapees vinaigrette A Oeuf dur mayo.fraiche estragon A Concombre a la cibouletter, i
B @ @ Calories ~ 140 Calories ~ 90 Calories ~ 150 Calories ~ 60
Poitrine de veau farcie Quenelle brochet sce americaine;’ A Palette de porc a la diable<3y A Cordon bleu;" A
- Calories ~ 240 Calories ~ 150 Calories ~ 300 Calories ~ 150
Q Y Haricots beurre | Pommes de terre lardonnaises<iy A Duo de chou fleur et brocolir) A Riz bio cantonais/ Fli A
ar g Calories ~ 40 Calories ~ 170 Calories ~ 50 Calories ~ 70
: Fam
Q Camembert Tomme noire St moret A Demi chevre i
B Calories ~ 70 Calories ~ 90 Calories ~ 40 Calories ~ 90
T
Fruit Fromage blanc aux fruits A Mousse au chocolat "campagne de france™ ' A Novly vanilles, A
Calories ~ 120 Calories ~ 120 Calories ~ 240 Calories ~ 100

- '= Agriculture maitrisée ou développement durable 4= Contient un ou des allergénes



