
Menu CARTE SCOLAIRE pour Maternelle semaine n°26 (du 27 juin au 1 juillet 2022)
  Lundi 27  Mardi 28  Mercredi 29  Jeudi 30  Vendredi 1 

  Salade paysanne au thon   Salade de riz bio nantaise       Carottes bio rapees vinaigrette   Salade piemontaise

  Jambon bruni froid avec beurre   Tarte provencale       Lasagnes a la bolognaise   Romesco de colin

  Papillons   Fondue de courgettes           Pommes persillees

  Gouda   Kiri       Camembert   Chanteneige

  Puree pomme / poire bio   Mousse au chocolat "campagne de france"       Entremet chocolat au lait fermier   Yaourt aromatise bio

Légende : = Recommandation nutritionniste    = Plat complet (viande + légumes)    = Contient du porc    = Agriculture biologique    = Agriculture maîtrisée ou développement durable    = Contient un ou des allergènes

Descriptions de plats :
Salade paysanne au

thon :
thon, flageolets, tomates, poivrons, vinaigrette ciboulette, oignons et persil

Salade de riz bio
nantaise :

riz bio, tomates, thon, estragon, cerfeuil, échalotes

Tarte provencale : Eau, farine de blé, tomates, crème fraîche, aubergines grillées, oeuf, blanc d'oeuf, oignons préfits, huile de tournesol, poivrons, courgettes, fromage blanc, beurre, lait écrémé en poudre, huile de colza,
amidon, sel, ail, basilic, huile d'olive

Salade piemontaise : pommes de terre, tomate, oeuf dur, capres, rondelles cornichons, mayonnaise


